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FASE FASE FASE
ONLINE PRESENCIAL INSTRUCTOR

6-20 Abril 21 Abril 22 Abril

10 Horas (Asincrono) 8 Horas (Practica Intensiva) 6 Horas (Solo aptos)

Metodologia Blended Learning: e-learning + inmersion practica.



ARQUITECTURA E-LEARNING (FASE 1)

10 Horas | 2 Semanas | 5 Mddulos
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Estudio Asincrono Test por Modulo
Contenido online Evaluacién obligatoria al
disponible 24/7. finalizar cada bloque.

Requisito indispensable para

acceder a la fase presencial.

B !

Superacion Global
>70% nota media.

El objetivo es dominar la teoria
antes de tocar al paciente,
maximizando el tiempo de

practica real.
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Modulo 1: Aproximacion
La Hora de Oro

e Algoritmo prehospitalario: Pre-ABC y
seguridad.

» XABCDE: Origen y diferencias con el
ABCDE clasico.

e Revision primaria vs. secundaria.
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Modulo 2: Via Aérea y Torax
Oxigenacion Critica

e Intubacién en secuencia rapida (Control
cervical).

e Via aérea quirurgica.

» Patologia Letal: Neumotodrax a tension,
Hemotdrax masivo, Taponamiento
cardiaco.
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Modulo 3: Shock y Abdomen

Control del Sangrado

« Manejo del shock hemorragicoy
coagulopatia.

» Dispositivos: Cinturdn pélvico y
conceptos basicos de REBOA.

e Algoritmos para trauma contuso vs.
penetrante.
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Modulo 4: Neurologia
TCE y Raquimedular

e Prioridades en la fase inicial.

e Controversias: RMN en trauma
medular (;cuando si/no?).

e Cirugia urgente en trauma medular.
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MODULO 5: SITUACIONES
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Trauma en la Paciente
embarazada anciano
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I I Catastrofes y

Trauma Accidentes de

pediatrico Muiltiples Victimas PN\, PLanNaciONAL
A RCP

Principios fundamentales de Triaje.
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FASE PRESENCIAL:

INMERSION PRACTICA
21 Abril 2026

Ratio maximo: 8 alumnos por grupo

 09:00 - 09:30: Bienvenida, seguridad y
Briefing.

* Objetivo: Transformar conocimiento en
memoria muscular.

 Dinamica: Roles definidos y trabajo en
equipo.
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TALLERES ROTATORIOS (9:30 - 14:00)

Estacion 1

Via Aérea y Control Inicial

Intubacion con control cervical,
decision de via aérea quirdrgica.

Estacion 3 Estacion 2

Shock y
Decisiones Trauma Toracico

Integracion de Ecografia Reconocimiento y
FAST, priorizacion tratamiento inmediato
tiempo-dependiente. de lesiones letales.
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Principios fundamentales de Triaje.



SIMULACION INTEGRADA FINAL (16:00 - 18:00)

Liderazgo _Comunicacién Formato: 2 casos secuenciales

de trauma grave.

El Reto: Aplicacion del XABCDE

XABCDE real bajo presion.

Incluye Debriefing constructivo y Evaluacion presencial (18:00 - 18:30).
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MODULO DE INSTRUCTOR (FASE3) "
22 Abril 2026 (3 Horas)

24 Alumnos SVAT

Seleccion por
Meérito Técnico +
Actitud Docente

Requisito: Haber superado el
curso SVAT.

Mision: Formar formadores, no
solo médicos expertos.

12 Instructores

Seleccionados PN, PLannacoNaL
@Grep
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METODOLOGIA DOCENTE (9:00 - 10:30)

INSTRUCTOR EXPERTO | Versus I INSTRUCTOR DOCENTE

Sabe hacer el Sabe ensenar el
procedimiento. procedimiento.

* Principios de educacion en adultos aplicados a SVAT.

 Ensenanza basada en algoritmos.

 Alerta: Identificacion de errores frecuentes del instructor
novel.
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DOCENCIA PRACTICA Y DEBRIEFING (10:30 - 14:00)
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V4 Evaluacion: Uso de checklists objetivos. N, rimmacons
LJ “ RCP

Gestion del Taller: Organizacidn de estaciones, uso de
simuladores y seguridad del paciente simulado.

El Arte del Debriefing: Observacion estructurada. Qué
corregir vs. qué reforzar. Como corregir sin desmotivar.
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PROFESORADO

Jose Moya Sanchez

Ana Pedrosa Guerrero

Carolina Mudarra Reche

Jesus Barea Mendoza

Maria Bringas Bollada

Sara De Miguel Martin

Especialista en Medicina Intensiva en Hospital Clinico
Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia, Espafa

Especialista en Medicina Intensiva en Hospital Universitario de

Toledo, Espana

Hospital Clinico Univeristario 12 de Octubre, Madrid

Hospital Clinico Univeristario 12 de Octubre, Madrid

Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid, Espafa

Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid, Espafa
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[.a excelencia
en trauma salva vidas.

Unase a la élite del soporte vital avanzado.
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PROGRAMA SVAT PANAMA 2026




