PANAMA INTERNATIONAL CRITICAL CARE CONGRESS 2026

21 al 25 de Abril 2026 - Hotel SORTIS - www.medcriticapanama.com

TERAPIA MEDICA _
NUTRICIONAL ASOCIACION PANAMENA
EN EL PACIENTE CRITICO

TMN-PC

DE MEDICINA CRITICA
Y TERAPIA INTENSIVA

TERAPIA MEDICA NUTRICIONAL EN EL PACIENTE

CRITICO - TMN-PC
MARTES 21 Y MIERCOLES 22 DE ABRIL DE 2026
HOTEL SORTIS

Director: Dr. Victor Sanchez Nava — Monterrey, México
Director: Dr. Alfredo A. Matos A. — Panama

MARTES 21 DE ABRIL DE 2026

HORARIO TEMA INSTRUCTOR
7:30 - 8:00am REGISTRO
EXAMEN PRETEST
8:00 - 8:30am Dr. Victor Sanchez Nava
BIENVENIDA Dr. Alfredo A. Matos
9:00 - 9:30am Respuesta metabdlica del paciente critico | Dr. Victor Sanchez Nava
9:30 - 10:00am | Evaluacion nutricional Mgter. Carolina Méndez

10:00 - 10:20am

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:20 - 10:50am

COFFEE BREAK

10:50 - 11:20am

Requerimientos nutricionales

Dra. Ivette Huelmo

11:20 - 11:50am

Nutricion enteral

Dr. Agamenodn Quintero

11:50 - 12:20am

Inmunonutricidon y soporte metabdlico

Dr. Alfredo A. Matos

12:20 - 12:50pm

Monitoreo y complicaciones de la terapia
nutricional

Dr. José Vergara

12:50 - 1:00pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1:00 - 2:00pm ALMUERZO

2:00 - 2:30pm Dispositivos para terapia nutricional Dr. Juan Carlos Castillo
2:30 - 3:00pm | Disbiosis en el paciente critico Dr. Gabriel Sanchez
3:00 - 4:30pm | Taller: Calorimetria indirecta Lic Kirenia Petterson




MIERCOLES 22 DE ABRIL DE 2026
HORARIO TEMA INSTRUCTOR
8:00 - 8:30am | Nutricidn en cirugia mayores Dr. Alfredo A. Matos A.
8:30 - 9:00am | Nutricién en trauma y quemados Dr. Alfredo A. Matos A.
9:00 - 9:30am | Nutricién en shock y sepsis Dra. Ivette Huelmo
9:30 - 10:00am | Nutricion en neurocriticos Dr. Agamendn Quintero

10:00 — 10:20am

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:20 - 10:50am

COFFEE BREAK

10:50 - 11:20am

Nutricidn parenteral

Dra. Carolina Méndez

11:20 - 11:50am

Nutricion en falla hepatica y renal

Dr. Juan Carlos Castillo

11:50 - 12:20md

Nutricion en falla respiratoria y cardiaca

Dra. Carolina Méndez

12:20 - 12:50pm

Manejo de hiperglucemia

Dr. José Vergara

12:50 — 1:00pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1:00 - 2:00pm ALMUERZO

2:00 - 2:30pm Nutricion en oncologia critica Dr. Agamenon Quintero
2:30 — 3:00pm Nutricidn pancreatitis — embarazo critico Dra. Ivette Huelmo

3:00 — 3:30pm Nutricion y ejercicio fisico Dr. José Da Silva

3:30 — 4:00pm Caso clinico de trauma Dr. Alfredo Matos

4:00 - 4:30pm EXAMEN POSTEST — ENTREGA DE CERTIFICADOS




