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PANAMA INTERNATIONAL CRITICAL CARE CONGRESS 2026

17° Congreso de la Asociacion Panameiia de Medicina Critica y Terapia Intensiva - APMCTI
1° Congreso Regional de la Federacion Mundial de Cuidados Intensivos - WFICC
11° Congreso de la Federacion Latinoamericana de Enfermeria Critica - FLECI
1° Congreso de Inteligencia Artificial en Cuidados Intensivos - Datathon Panama 2026
4° Congreso Panameno de Pediatria Critica y Terapia Intensiva
21- 25 abril 2026 Hotel SORTIS - Ciudad de Panama
www.medcriticapanama.com

17° CONGRESO PANAMENO DE MEDICINA CRITICA Y
TERAPIA INTENSIVA

JUEVES 23 DE ABRIL DE 2026 -SALA A

HORA TEMA PROFESOR

7:30 — 8:30am INSCRIPCIONES

CEREMONIA INAUGURAL
8:30 — 9:50am FEPIMCTI en Ibero-América — Prof. Jorge Sanchez - México
WEFICC en el Mundo — Prof. Javier Pérez Fernandez -USA

MODULO 1A: NUEVAS GUIAS DE SEPSIS 2026 — SSC 2026

Moderador: Prof. Alfredo A. Matos A. - Panama
Moderador: Prof. Joseph Nates - USA

A1: SSC 2026 Enfoque en antibiéticos y

control del foco septico. SSC 2026 Focus on
antibiotics and septic focus control

10:00 — 10:20am Prof. Craig Coopermith

USA

A2 SSC 2026 Enfoque en el manejo
hemodinamico. SSC 2026 Focus on
hemodynamic management

10:20 — 10:40am Prof. Flavia Machado

Brasil

A3 Guias SSC 2026: una perspectiva
latinoamericana. SSC guidelines 2026: a Latin
America perspective

10:40 — 11:00am Prof Jorge Hidalgo

Belice




A4 Ventajas y desventajas de las Guias de la
SSC 2026. Advantages and disadvantages of the
SSC 2026 Guidelines

11:20 — 11:30am PREGUNTAS Y RESPU

Prof. Daniel De Backer
Belgica

11:00 — 11:20am

11:30 - 12:00am COFFEE BREAK

MODULO 2A: VENTILACION MECANICA
Moderador: Prof. Ernesto Benalcazar - Panama
Moderador: Prof José Trujillo - Panama
A5 Qué variable de la ventilacién mecanica
12:00 — 12:20pm | se correlaciona mejor con el resultado Prof. John Marini
clinico? Which mechanical ventilation variable USA
correlates best with clinical outcome?
12:20 — 12:40pm | A6 Innovacion en la Ventilacion Mecanica Prof. Luis Blanch
mas alla del ventilador Espafa
12:40 — 1:00pm | A7 Presion transpulmonar no invasiva la Prof. Enrique Monares
verdadera meta de ventilacion mecanica México
1:00 — 1:20pm A8 |A para identificar asincronias Prof. Luis Blanch
Espafa
1:20 — 1:40pm A9 The ventilator of tomorrow Prof. John Marini
El respirador del futuro USA

1:40 — 1:50pm PREGUNTAS Y RESPU

1:50 — 2:30pm ALMUERZO

MODULO 3A: TRAUMA

Moderador: Prof. José Moya Sanchez — Espafia
Moderador: Prof. Ana Pedroza Guerrero - Espafia
2:30 — 2:50pm A10 Extendiendo la hora dorada: reanimacion | prof. Hernando Gémez

autonoma del paciente en choque USA
2:50 — 3:10pm A11 Evaluacion del Trauma con IA Prof. Antonio Gandra
Portugal
A12 Nutricién postoperatoria en pacientes de
3:10 - 3:30pm cirugia abdominal y Trauma en UCI Prof. Adel Alsisi
Post- operative Nutrition in Abdominal surgical Dubai
patients and Trauma in ICU
3:30 - 3:50pm A13 Guias de Trauma estan obsoletas ? Prof. Antonio Gandra

3:50 - 4:00pm PREGUNTAS Y RESPU




MODULO 4A: SEDACION

Moderador Prof. Alex Gutiérrez - Ecuador
Moderador: Prof. Carlos Tam - Panama

4:00 — 4:20pm A14 El coste invisible de la UCI: ansiedad, Prof. Carola Giménez-
depresion y sobrecarga en los cuidadores Esparza — Espafia
4:20 — 4:40pm A15 Por que la sedacion en la UCI debe ser Prof. Néstor Raimondi
diferente ? Argentina
4:40 — 5:00pm A16 Sedacion en ECMO Prof. Yenny Cardenas
Colombia
5:00 — 5:20pm A17 Sedacion Inhalada futuros cambios Prof. Carola Giménez-
Esparza — Espana

5:20 - 5:30pm PREGUNTAS Y RESPU

VIERNES 24 DE ABRIL DE 2026

HORA TEMA PROFESOR

MODULO 5A: SEPSIS
Moderador: Prof. Javier Pérez Fernandez - USA
Moderador: Prof. Ederlon Rezende - Brasil
A18 Control de la frecuencia cardiaca en la Prof. Daniel De Backer
8:30 - 8:50am o . . - .
sepsis: cuando y como? Rate control in sepsis: | Belgica
when and how?
8:50 - 9:10am A19 Respuesta del huésped en la sepsis Prof. Craig Coopersmith
temprana. Host response in early sepsis USA
A20 Guias hemodinamicas de la Campana
"Supervivencia a la Sepsis": novedades. Prof. Flavia Machado
Surviving Sepsis Campaign hemodynamic Brasil
guidelines: what is new
9:30 — 9:50am A21 Controversias en el diagnostico de Prof. Andres Giglio
sepsis Chile

9:50 — 10:00am PREGUNTAS Y RESPU




10:00 - 10:40am COFFEE BREAK

MODULO 6A: VENTILACION MECANICA - ARDS

Moderador: Prof. Enrique Monares - México
Moderador: Prof. José Vergara - Ecuador
A22 Monitorizacion del componente

10:40 — 11:00am | verdaderamente perjudicial de la potencia Prof. John Marini
mecanica. Monitoring the truly damaging USA
component of mechanical power

11:00 — 11:20am | A23 Asincronias durante la VM amigas o Prof. Luis Blanch
enemigas ? Espafia
A24 Facilita la tensidbn mecanica subumbral la

11:20 — 11:40am | cicatrizacién pulmonar? Prof. John Marini
Does subthreshold mechanical stress facilitate USA

lung healing?
11:40 — 12:00md | A25 Esfuerzo inspiratorio y disnea durante la | Prof. Luis Blanch

Ventilacién Mecanica Espafia
12:00 — 12:20pm | A26 Como usar APRV en ARDS Prof. Candido Amador
Panama

12:20 - 12:30md PREGUNTAS Y RESPU

12:30 - 1:30pm ALMUERZO

MODULO 7A: SEPSIS

Moderador: Prof. Adel Alsisi — Emiratos Arabes Unidos
Moderador: Prof. Craig Coopersmith - USA

A27 Las raices iatrogénicas de las
enfermedades criticas

The iatrogenic roots of critical iliness

A28 Navegando por el panorama cambiante
1:50 — 2:10pm de la sepsis. Biomarcadores y medicina de Prof. Ashina Lopa
precision. Navigating the evolving landscape of Bangladesh
sepsis. Biomarkers and precision medicine.
A29 Sepsis en 2026: Qué hemos aprendido
2:10 — 2:30pm sobre el tratamiento de la respuesta del Prof. John Marshal
huésped? Sepsis in 2026: What have we Canada

learned about treating the host response?

Prof. John Marshal
Canada

1:30 — 1:50pm

Prof. Jorge Hidalgo
Belice

2:30-2:50pm | A30 Cadena de Sobrevida de Ia Sepsis

2:50 — 3:00pm PREGUNTAS Y RESPU




MODULO 8A: TEMAS VARIADOS

Moderador: Prof. Nandita Divekar — Reino Unido
Moderador: Prof. Luis Blanch - Espana

3:00 — 3:20pm A31 integridad intestinal en la sepsis Prof. Craig Coopersmith
gut integrity in sepsis USA
A32 Necesitamos nuevas definiciones en
3:20 — 3:40pm Sepsis: de la cardiomiopatia a la sepsis y Prof. Ignacio Martin-
' ' shock refractario. We need new definitions in Loeches - Irlanda

Sepsis: from cardiomyopathy to sepsis and
refractory shock

A33 Monitorizacion multimodal en UCI
3:40 -4:00pm neuroldgica y opciones avanzadas de Prof. Adel Alsisi
sedacion. Neuro ICU Multi Modality Monitoring Emiratos Arabes Unidos
and advanced sedation choices

A34 Guias de triage a la UCIl de la SCCM:
Actualizacién del 2026. SCCM ICU Triage
Guidelines: the 2026 Update

4:20 - 4:30pm PREGUNTAS Y RESPU

Prof. Joseph Nates
USA

4:00 - 4:20pm

MODULO 9A: REANIMACION CARDIOPULMONAR

Moderador: Prof. José Ignacio Suarez
Moderador: Prof. Jashina Lopa - Bangladesh

4:30 — 4:50pm A35 Actualidades en RCP 2026 Prof. Enrique Monares
México
4:50 — 5:10pm A36 Neuropronostico Pos RCP Prof. Joseph Varon
USA
5:10 — 5:30pm | A37 Programa de ECMO RCP en un hospital | Prof. Maria Cruz Martin
terciario Espafa

5:30 — 5:40pm PREGUNTAS Y RESPU




SABADO 25 DE ABRIL DE 2026 — SALA A

HORA TEMA PROFESOR

MODULO 10A: MISCELANEOS

Moderador: Prof. Agamenon Quintero - Colombia
Moderador: Prof. Nandita Divekar — Reino Unido

9:00 - 9:00am A38 Paciente geriatrico critico Prof. Jorge Sanchez
México
9:20 — 9:40am A39 Pancreatitis Aguda Severa 2026 Prof. Ivette Huelmo
Uruguay
9:40 — 10:00am | A40 Objetivo 6ptimo de Presion Arterial Prof. Alex Gutiérrez
Media: para todos no es igual Ecuador
10:00 — 10:20am . . . Prof. Sandra Schetz
A41 Ventajas de Musicoterapia en UCI .
Panama
10:20 — 10:30am PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:30 — 11:10am COFFEE BREAK
MODULO 11A: NUTRICION CRITICA
Moderador: Prof. lvette Huelmo - Uruguay
Moderador: Prof. Kirenia Petterson - Panama
11:10 - 11:30am | A42 Nutricion Temprana -vs- Tardia en UCI Prof. Aglamenon Quintero
Colombia
11:30 — 11:50am | A43 Resistencia Anabdlica en pacientes Prof. Juan Carlos Castillo
criticos crénicos México
11:50 — 12:10pm A44 C . . . , Prof. Carolina Méndez
uando el intestino funciona uselo .
Colombia
12:10 — 12:30pm | A45 Terapia Nutricional del paciente critico — | Prof. Victor Sanchez Nava
lo nuevo para 2026 México
12:30 — 12:50pm | A46 Topicos actualizados en Nutricion Prof. Carolina Méndez
Enteral en Cuidados Intensivos Colombia

12:50 — 1:00pm PREGUNTAS Y RESPU

CLAUSURA




