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2º Congreso Panameño de Enfermería Crítica  
 

PROGRAMA FINAL SALÓN E – CONFERENCIAS “E” 
 

Directores: Mgter. Indra Hawkin Tuñón & Magter. Gladys Rangel 
 
 
JUEVES 18 DE ABRIL DE 2024 – SALÓN E 
 

HORA TEMA PROFESOR 

7:30 – 8:00am INSCRIPCIONES  

8:00 – 9:00am 

INAUGURACIÓN – SALÓN: COLIBRI-MAGENTA 
Como curaban nuestros predecesores con aquellos locos cacharros 

 -Dr Andrés Esteban 
Federación Mundial de Cuidados Intensivos –  Dr. Jorge Hidalgo  

MODULO 1: Enfermera/o Intensivista líder del Cuidado Critico 

 

Moderadores:  Indra Tuñon, & Gladis Rangel & José Ramos 
 

9:00 – 9:30am 
E1 Evaluación de pruebas de diagnóstico 
rápido para pacientes críticos Evaluating rapid 

diagnostic testing for critically ill patients 

Lauren Sorce 
(USA) 

9:30 – 10:00am 
E2 Perfil de la enfermera en la gestión del 
cuidado                  

Jazmín Arauz  
(Panamá) 

10:00 – 10:30am 

E3 Dinámica de equipo: realmente la 
necesitamos para mejorar los resultados?  
Team dynamics: do we really need it to improve 
outcomes?   

Lauren Sorce 
(USA) 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

10:40 – 11:10am REFRIGERIO 
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MODULO 2: Infecciones en la  UCI …Control y Prevención 

 

Moderadores:  Francisco Reyna & Ligia Vence & José Ramos 
 

11:10 – 11:40am E4 Sera posible 0 infecciones asociado a la 
VM             

Marilia Diaz  
(Puerto Rico) 

11:40 – 12:10pm 

E5 El microbioma intestinal: ¿qué significa y 
realmente importa? 
The gut microbiome-what does it mean and does it 
really matter?  

Lauren Sorce 
(USA) 

12:10 – 12:40pm 
E6 Infecciones hospitalarias en la era  

Posantibioticos   
Marcelo Morales 
(Argentina) 

12:40 – 1:10pm 
E7 Cuidado de líneas centrales lo hacemos 

bien?       
Marilia Diaz 
(Puerto Rico) 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

1:20 – 2:00pm ALMUERZO 

MODULO 3 : Impacto de la  Tecnología y Redes en nuestras UCI  

 

Moderadores:  Zelideth Villarreal  & José Abrego & José Ramos 
 

2:00 – 2:30pm E8 UCIs Inteligentes Vs UCIs Sustentables: 

es posible   
Oscar Cabrera Avendaño 
(México) 

2:30 – 3:00pm 
E9 Hay valor en el networking pero cómo lo 

hago?There is value in networking but how do I do it? 
Lauren Sorce  
(USA) 

3:00 – 3:30pm E10 Avances Tecnológicos en la UCI de Hoy Edwin Camaño Rodríguez 
(Panamá) 

3:30 - 4:00pm E11 Tecnología de la información en UCI                            
Juliet Zabaleta 
Colombia) 

4:00 – 4:10pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

MODULO 4 : Implicaciones importantes en la perfusión de órganos 

 

Moderadores:  Damaris Hidalgo & Vonetta Cobham Muñoz  & Yimara Caballero 

                                                                         

4:10 - 4:40pm E12 Biomarcadores de hipoperfusión                                
José Abrego  
(Panamá)                                                                                    

4:40 – 5:10pm 
E13 Complicaciones Macro y 
Microvasculares                  

Wilken  Boutet Saldaña 
(Panamá) 

5:10 – 5:40pm 
E14 Estrategias Cardioprotectores: 
reperfusión              

Samuel G. Ramos Jaén  
(Panamá) 
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5:40 – 6:10pm E15 Errores letales en la  RCP                                       
Indra Hawkins Tuñón 
(Panamá) 

6:10 - 6:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 
 

 
 
 
 
VIERNES 19 DE ABRIL DE 2024 – SALÓN E 
 

HORA TEMA PROFESOR 

MODULO 5: Perfiles actuales de Calidad en el cuidado  

 

Moderadores:   Tamara Neal  & Zelideth Villarreal & Yimara Caballero 

8:00 – 8:30am 
E16 Como validamos la entrega de turno                          Marilia Diaz  

(Puerto Rico) 

8:30 – 9:00am 
E17 Competencias profesionales: Enfermería 
critica      

Tasminia Miranda  
(Panamá) 

9:00 – 9:30am 
E18  UCI Humanizada Perspectiva de ENF                           
 

Francisco Reyna     
(Panamá) 

9:30 – 10:00am 
E19  Código Ética en la UCI                                                             
 

Dayra Sánchez    
(Panamá)                                             

10:00 – 10:30am 
E20  Eventos adversos en la UCI ¿Se 
pueden evitar?  

 Argelis Olmedo  
(Panamá) 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

10:40-11:10am COFFEE  BREAK 

MODULO 6: Avanzada en el Tratamiento de Dx críticos 

 

Moderadores:  Damaris Hidalgo  & José Abrego & Jessenia Rodríguez 

11:10 – 11:40am 
E21  Choque medular una urgencia a tratar                           Oscar Cabrera Avendaño  

(México) 

11:40 – 12:10pm 
E22    Actualización en el manejo de choque 
séptico          

Juliet Zabaleta 
(Colombia) 

12:10 – 12:40pm 
E23  Síndrome de la J en el gran quemado                             
 

Oscar Cabrera Avendaño   
(México)   

12:40 – 1:10pm 
E24  Abordaje ante lesiones de TCE                                      Marcelo Morales 

(Argentina) 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

1:20 – 2:00pm ALMUERZO 
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MODULO 7: Fenómenos de autorregulación Intravascular  

Moderadores:   Tamara Neal  &  Vonetta Cobham Muñoz  & Jessenia Rodríguez                                                                           

2:00 - 2:30 pm E25  Podemos evitar los paro Cardiacos ? 
José Ramos 
(Puerto Rico) 

2:30 - 3:00 pm 
E26  Manejo Actual de la Insuficiencia 
Cardiaca 

Wilken Boutet Saldaña 
(Panamá) 

3:00 - 3:30 pm 
E27  Cuidando el ECMO como segundo 
paciente 

José Ramos 
(Puerto Rico) 

3:30 - 4:00 pm E28 Manejo de Inotrópicos en UCI                                                
Tasminia Miranda 
(Panamá) 

4:00 – 4:10pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

MODULO 8 : Consideraciones Importantes en el Cuidado Critico 

 

Moderadores:  Francisco Reyna & Ligia Vence & Marixenia Santos 

 

4:10 – 4:40pm 
E29 Consideraciones en el traslado del 
paciente crítico             

Jazmín Arauz  
(Panamá) 

4:40 - 5:10pm E30 Destete ventilatorio exitoso                                                     
Celibeth Cedeño 
(Panamá) 

5:10 – 5:40pm 
E31 Nutrición enteral y parenteral cuando y 
por qué               

Vonetta Cobham Muñoz   
(Panamá)                                                                          

5:40 – 6:10pm E32  Cuidados en el paciente Pronado                                           
Rosmery Quintero 
(Panamá) 

6:10 – 6:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
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SABADO 20 DE ABRIL DE 2024 – SALÓN E 
 

HORA TEMA PROFESOR 

MODULO 9 : Una Atencion centrada en la Persona 

 

Moderadores:  Zelideh Villarreal  & Tamara Neal & Marixenia Santos 

 

8:00 – 8:30am 
E33 Síndrome post UCI y la teoría del 
Familiar                  

 Juliet Zabaleta 
(Colombia) 

8:30 – 9:00am 
E34 Familia en la UCI: Se puede lograr?                                    Itzel Reyes    

(Panamá) 

9:00 – 9:30am 
E35  Cuidados al final de la vida en el 
paciente oncológico     

Dayra Sánchez    
(Panamá) 

9:30 – 10:00am 
E36 Síndrome de Burnout y su impacto en la 
UCI             

Itzel Reyes   
(Panamá) 

10:00 – 10:30am 
E37 Prevención del Delirium: Que hacer                             Marcelo Morales 

(Argentina) 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

10:40 – 11:10am COFFEE  BREAK 

MODULO 10 :  Sedación y Monitoreo: Claves en la atención 

 

Moderadores:  Indra Tuñon & Gladis Rangel & José Ramos 
 

11:10 – 11:40am 
E38 Sedación inhalada un tema innovador                       
 

Francisco Reyna     
(Panamá) 

11:40 – 12:10pm 
E39 Manejo del coma Inducido                                                        
 

 Rosmery Quintero       
(Panamá)  

12:10 – 12:40pm 
E40 Monitorización en sedo analgesia                              
 

 José Abrego 
(Panamá) 

12:40 – 1:10pm 
E41 Cuidados Relevantes del paciente neuro 
crítico                  

Celibeth Cedeño 
(Panamá) 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

1:20 – 1:30pm CLAUSURA 

 
 

 


