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PANAMA INTERNATIONAL CRITICAL CARE CONGRESS 
11º Congreso Panameño de Medicina Crítica y Terapia Intensiva 

Hotel Sheraton Ciudad de Panamá  
www.sheratongrandpanama.com 

 
PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR 

www.medcriticapanama.com 
 
 

 
GRAN SALÓN A  
JUEVES 19 DE ABRIL DE 2018 
 

HORA TEMA PROFESOR 
8:00 – 8:30am INSCRIPCIONES - INAUGURACIÓN 

Presidente de mesa:  Dra. Guadalupe Castillo 
Secretario de mesa:  Dr. Arthur Gómez 
Comentaristas:  Dr. Ulises Cerón, Dr Marcio Borges, Dr. Manuel Poblano 

8:30 – 9:00am 
MAGISTRAL 

Distress Moral para el equipo de     
Cuidados Intensivos                             A1                   

Dra. Janice Zimmerman 

9:00 – 9:30am Endotoxemia en paciente critico             A2 
 John Marshall 

9:30 – 10:00am Desordenes de coagulación en UCI       A3 Dra. Janice Zimmerman 

10:00 – 10:30am Desresucitación                                      A4 John Marshall 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
10:40 – 11:10am COFFEE  BREAK 
Presidente de mesa:  Dr. Ulises Cerón 
Secretario de mesa:  Dra. Rebeca Melgar 
Comentaristas: Dr. Arthur Gómez,  Dra. Gloria Rodríguez, Dr. Joseph Varon,  
                         Dr. Jorge Sinclair 
11:10 – 11:40am Comprendiendo el volumen sanguíneo 

circulante efectivo                                   A5 
Dr Michael Pinsky 

11:40 – 12:10md Evaluando la respuesta a los fluidos: 
avances recientes                                  A6 

Dr. Jean Louis Teboul 

12:10 – 12:40pm Metas de perfusión orgánica                  A7 Dr Michael Pinsky 

12:40 – 1:10pm Uso práctico de vasopresores en shock 
séptico                                                    A8 

Dr. Jean Louis Teboul 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
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1:20 – 2:00pm ALMUERZO 

Presidente de mesa:  Dr. Cándido Amador 
Secretario de mesa:  Dr. Fernando Alfaro 
Comentaristas: Dra. Marie Baldisseri, Dr. Rolando Guimbernat, Dr Ronald Smith, 
                         Dra. Leslie Rincón 

2:00 – 2:30pm 
                    MAGISTRAL EN SALON A 

Determinantes  de la respuesta 
Cardiovascular en sepsis                   A9 

 

Dr Michael Pinsky 

2:30 – 3:00pm Sedación durante el destete de la 
Ventilación Mecánica                            A10                                                      

Dr. Néstor Raimondi 

3:00  - 3:30pm Falla de Rescate en el paciente grave A11                         Dr. Joseph Nates 

3:30 - 4:00pm Shock hemorrágico tratamiento actual A12 Dr. Enrique Ramirez 

4:00 – 4:30pm Definición de Inestabilidad Hemodinámica  
                                                              A13    

Dr. Ulises Cerón 

4:30 – 5:00pm Trasplante de Pulmón – Indicaciones y 
complicaciones                                     A14 

Melissa McLenon 

5:00 - 5:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 
 
 
 

 
GRAN SALÓN B 
JUEVES 19 DE ABRIL DE 2018 

 
HORA TEMA PROFESOR 

8:00 – 8:30am INSCRIPCIONES - INAUGURACIÓN 
Presidente de mesa:  Dr. Jorge Sinclair 
Secretario de mesa: Enf Indra de Tuñón 
Comentaristas: Dra. Marie Baldisseri,  Dr, Antonio Aversa, Dra. Mary J. Reed,  
                          Dr. Jean Paul Vasquez 

8:30 – 9:00am 
MAGISTRAL EN SALON A 

Distress Moral para el equipo de     
Cuidados Intensivos                             A1 

Dra. Janice Zimmerman 

9:00 – 9:30am 
Promover la participación familiar en la 
UCI: lecciones aprendidas de una 
colaboración nacional de 62 UCI            B1  

Enf Ruth Kleinpell 

9:30 – 10:00am Criterios de Admisión, “Triage” y salida de 
UCI                                         B2 

Dr. Joseph Nates 

10:00 – 10:30am Experiencia en la Fisiopatologia Básica y 
Clinica con la posición prono en ARDS B3                       

Dr Luciano Gattinoni 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
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10:40  - 11:10am COFFEE  BREAK 
Presidente de mesa:  Dr. Ernesto Benalcazar 
Secretario de mesa:  Dr. Antonio Aversa 
Comentaristas: Dr. Néstor Raimondi,  Dr. Agamenon Quintero, Dr. Jospeh Nates, 
                         Dr. Nicolas Hurtado 
11:10 – 11:40am Evolución del comportamiento 

microbiológico  de las UCIs                     B4               
Dr. Boris Castillo 

11:40 – 12:10md Resistencia antimicrobiana en la UCI     B5                                                                                                       Dr. Christian Pallares 

12:10 – 12:40pm 
Infecciones adquiridas en UCI: 
microbiología, factores de riesgo y manejo  
                                                                B6 

Dr. John Marshall 

12:40 – 1:10pm 
Nuevas alternativas de tratamiento para 
Pseudomonas aeruginosa y 
enterobacterias en la UCI                       B7 

Dr. Christian Pallares 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

1:20 – 2:00pm ALMUERZO 

Presidente de mesa:  Dr Juan Carlos Castillo 
Secretario de mesa:  Dra. Rosa Larreátegui 
Comentaristas: Lic. Kirenia Petterson, Dr.Rolando Guimbernat, Dr. Max Arroyo. 

2:00 – 2:30pm 
MAGISTRAL 

Determinantes  de la respuesta 
Cardiovascular en sepsis                   A9 

 
Dr Michael Pinsky 

2:30 – 3:00pm 
Requerimientos de proteínas en los 
pacientes críticos: óptimos o subóptimos?  
                                                                B8              

Dr. Daren Heyland 

3:00 -  3:30pm Nutrición durante Hipotermia TerapéticaB9 Dr. Joseph Varon 

3:30 -  4:00pm Ventajas de la Glutamina en UCI          B10 Dra. Carolina Méndez 

4:00 - 4:30pm Los muy ancianos en la UCI                 B11 Dr. Daren Heyland 

4:30 – 5:00pm Los 10 errores más comunes en la UCIB12 Dra. Gloria Rodríguez 

5:00 - 5:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
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GRAN SALÓN A 
VIERNES 20 DE ABRIL DE 2018 
 

HORA TEMA PROFESOR 
Presidente de mesa:  Dra. Guadalupe Castillo 
Secretario de mesa:  Enf Voneta Voghan 
Comentaristas:  Dra. Gloria Rodríguez, Dra. Critzel Sanjur, Dr. Fernando Alfaro 

8:00 – 8:30am 
                               MAGISTRAL 
El intestino en la enfermedad crítica: La 
historia                                                A15 

 

 
Dr. John Marshall 

SIMPOSIO DE NEUROINTENSIVOS – PARTE 1 

8:30 – 9:00am Hemorragia Cerebral Hipertensiva       A16 
 Dr. José Ignacio Suarez 

9:00 – 9:30am Ataque cerebrovascular perioperatorio  
en cirugía cardiovascular                      A17                                                         

Dr. Ignacio Previgliano 

9:30 – 10:00am Controversias en Hipotermia Terapéutica   
                                                              A18     

Dr. Joseph Varon 

10:00 – 10:30am Nuevas Guías de Termomodulación    A19 Dr. José Ignacio Suarez 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
10:40 -11:10am COFFEE  BREAK 

SIMPOSIO DE NEUROINTENSIVOS – PARTE 2 
Presidente de mesa:  Dr. Joseph Varon 
Secretario de mesa:  Dr. Guillermo Castillo 
Comentaristas: Dra. Janice Zimmerman, Dra. Maricruz Martin, Dra. Mary J. Reed 

11:10 – 11:40am Hemorragia Subaracnoidea                  A20 Dra. Gloria Rodríguez 

11:40 – 12:10md Trauma Craneoencefálico en 2018       A21 Dr. José Ignacio Suarez 

12:10 – 12:40pm Convulsiones Intratables  en UCI         A22 Dr. Ignacio Previgliano 

12:40 – 1:10pm Indicaciones de Hipotermia pos Arresto 
Cardiaco – Ventajas                             A23 

Dr. José Ignacio Suarez 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
1:20 – 2:00pm ALMUERZO 

Presidente de mesa:  Dra. Martha Quiodetis 
Secretario de mesa:  Dr. Juan Carlos Villarreal 
Comentaristas: Dr. Jean Louis Teboul,  Dr. Enrique Ramirez,  Dra. Mary J. Reed 
                         Dra. Itzel sánchez 

2:00 – 2:30pm 
MAGISTRAL 

Cómo estuvieron estos 50 años con 
ARDS y a dónde vamos a ir? 

A24 

Dr. Luciano Gattinoni 
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2:30 – 3:00pm ECMO                                                   A25 Dr. Luciano Gattinoni 

3:00 -  3:30pm Cytosorb en shock séptico: cuando iniciar 
cuando detener ?                                  A26           Dr. Klaus Krenn 

3:30 - 4:00pm Paro cardiaco durante el embarazo y labor 
de parto                                                A27 

Dra. Marie Baldisseri 

4:00 - 4:30pm 
Atención centrada en el paciente y la 
familia en la UCI: resultados de una 
encuesta internacional de 40 países    A28 

Enf Ruth Kleinpell 
 

4:30 – 5:00pm Humanización en UCI  Proyecto HUCI    
                                                              A29 María Cruz Martin  

5:00 -  5:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 
 
GRAN SALÓN B 
VIERNES 20 DE ABRIL DE 2018 
 

HORA TEMA PROFESOR 
Presidente de mesa:  Dr. Marcio Borges 
Secretario de mesa: Enf Ruth Mena 
Comentaristas: Dr. Randall Wittgreen, Dr. Ernesto Benalcazar, Dra. Carolina Méndez 

8:00 – 8:30am 
                               MAGISTRAL 
El intestino en la enfermedad crítica: La 
historia                                                A15 

 

 
Dr. John Marshall 

8:30 – 9:00am La incertidumbre en la medición del gasto 
cardiaco                                                     B13                                                                         Dr. Ulises Cerón 

9:00 – 9:30am Quemaduras Graves en UCI                 B14                              Dr. Enrique Ramírez 

9:30 – 10:00am Glucocalix en pacientes críticos            B15 Dr. Carlos Orellana 

10:00 – 10:30am Usos Clínicos de APRV                         B16 Dr. José Vergara 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
10:40 -11:10am COFFEE  BREAK 

SIMPOSIO DE PEDIATRIA – PARTE 1 
Presidente de mesa:  Dra. Sonia Vargas 
Secretario de mesa:  Dr. Raúl Zarate 
Comentaristas: Dr. Manuel Alvarado, Dr. Luis Coronado,  Dr. Roberto Pon 

11:10 – 11:40am Evaluación del Pronóstico  en las UCIs con 
Escalas                                                 B17 

Dra. María Pilar Arias 

11:40 – 12:10md Analgesia, Sedación y Síndrome  de 
Abstinencia en La UCI Pediátrica          B18                                                  

Dra. Rosalba Pardo 

12:10 – 12:40pm Nutrición en el Paciente Crítico             B19 Dr. Jorge Ochoa 
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12:40 – 1:10pm Lesión Renal Aguda UCI Pediátrica      B20             Dra Blanca Ríos 

1:10 – 1:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
1:20 – 2:00pm ALMUERZO 

SIMPOSIO DE PEDIATRIA – PARTE 2 
Presidente de mesa:  Dr. Manuel Alvarado 
Secretario de mesa:  Dra. Sonia Vargas 
Comentaristas: Dr. Luis Coronado,  Dr. Publio Toala,  Dra. Liz Perrot 

2:00 – 2:30pm 
MAGISTRAL 

Cómo estuvieron estos 50 años con 
ARDS y a dónde vamos a ir? 

A24 

Dr. Luciano Gattinoni 

2:30 – 3:00pm Ventilación Mecánica en Pediatría        B21 Dra María Pilar Arias 

3:00 -  3:30pm Nuevas Definiciones de Shock Séptico   
                                                              B22 

Dra Rosalba Pardo 

3:30 -  4:00pm Trauma Craneoencefálico e Hipertensión 
Intracraneal                                           B23 

Dr. Jorge Ochoa 

4:00 - 4:30pm Humanización en la Unidad de Terapia 
Intensiva                                                B24                                                          

Dra Blanca Ríos 

4:30 – 5:00pm Pacientes Críticos Crónicos                  B25 Dra María Pilar Arias 

5:00 – 5:20pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

 
 
 
 

SESION CONJUNTA ASOCIACIÓN PANAMEÑA DE MEDICINA 
CRITICA Y ASOCIACIÓN PANAMEÑA DE NUTRICIÓN CLÍNICA 

SALÓN VERAGUAS  
10:00 – 10:40am Proteinas en enfermedad crítica,  

evidencia y practica actual                   C1 
Dr. Daren Heyland 

10:40 – 11:10am COFFEE BREAK 
11:10 – 12:30pm ESTUDIO EFFORT                             C2 Dr. Daren Heyland 
 

TALLER PLAN ESTRATEGICO DE FEPIMCTI 
SALÓN AZUERO 

9:00 – 10:40am Plan Estratégico Ing. Abel Baldivia 
10:40 – 11:10am COFFEE BREAK 
11:10 – 12:30pm Plan Estratégico Ing. Abel Baldivia 

1:20 – 2:00pm ALMUERZO 
2:00 – 4:00PM Plan Estratégico Council FEPIMCTI 
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GRAN SALÓN A 
SABADO 21 DE ABRIL DE 2018 
 

HORA TEMA PROFESOR 
Presidente de mesa: Dr. Arthur Gómez 
Secretario de mesa:  Enf. Francisco Reyna 
Comentaristas:  Dr. José Vergara, Dr. Carlos Orellana, Dr. Max Arroyo 

8:00 – 8:30am 
                               MAGISTRAL 
Monitoreo hemodinámico en shock 
séptico: cómo elegir?                        A30 

Dr. Jean Louis Teboul 

8:30 – 9:00am Manejo de Rabdomiolisis Severa         A31 Dr. Klauss Krenn  

9:00 – 9:30am Liderazgo de enfermería / agentes de 
cambio                                                  A32 

Enf Melissa McLenon  

9:30 – 10:00am Actualización en transfusiones en UCI A33 Dra. Janice Zimmerman  

10:00 – 10:30am Anticoagulantes orales en UCI             A34 Dr. Cándido Amador 

10:30 – 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
10:40 – 11:10am COFFEE  BREAK 
Presidente de mesa:  Dr. Sebastian Ugarte 
Secretario de mesa:  Dr. Agamenon Quintero 
Comentaristas:, Dr. Max Arroyo, Dr. Juan Carlos Villarreal, Dr. Simon Theoktisto 

11:10 – 11:40am Indicadores de Calidad en UCI             A35                                                  Dra. María Cruz Martin  

11:40 – 12:10md USG de músculo en pacientes críticos A36         Dr Carlos Orellana 

12:10 – 12:40pm Resistencia a Insulina en paciente critico    
                                                              A37            

Dr. Juan Carlos Castillo 

12:40 – 12:50pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

12:50 – 1:20pm 

CONFERENCIA MAGISTRAL FINAL 
COMO OPTIMIZAR LA TERAPIA 

NUTRICIONAL ENTERAL 
A38 

 

 
Dr Daren Heyland 

1:20 – 1:30pm CLAUSURA 
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GRAN SALÓN B 
SABADO 21 DE ABRIL DE 2018 
 

HORA TEMA PROFESOR 
Presidente de mesa:  Dra. María Cruz Martin 
Secretario de mesa:  Lic. Franchesca Mosquera 
Comentaristas:  Dr. Sebastian Ugarte, Dr. Rolando Guimbernat, Dr. Randall Witgreen 

8:00 – 8:30am 
MAGISTRAL 

Monitoreo hemodinámico en shock     
séptico: cómo elegir?                      A30 

Dr. Jean Louis Teboul 

8:30 – 9:00am Microcirculación en sepsis                    B26 Dr. Ciro Mendez 

9:00 – 9:30am Epidemiologia e Impacto Clínico de la 
Sepsis  actualizado al 2018                  B27                                      

Dr. Marcio Borges 

9:30 – 10:00am ECMO en Sepsis: un alternativa ?        B28 Dr. Sebastian Ugarte 

10:00 – 10:30am Manejo de Heridas por Arma de Fuego        
B29 

Dr. Enrique Ramirez 

10:30 - 10:40am PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
10:40 - 11:10am COFFEE  BREAK 

Presidente de mesa:  Dr.José Vergara,  
Secretario de mesa: Dra. Rebeca Melgar 
Comentaristas: Dr. Ronald Smith, Dr. Mario Cortez, Dr. Felipe Sánchez 

11:10 – 11:40am Terapia Dirigida por metas en cirugía de 
alto riesgo                                             B30                                                  

Dr  Ciro Mendez 

11:40 – 12:10md Pancreatitis aguda implicaciones 
nutricionales y antibióticas                    B31 

Dr. Rolando Guimbernat 

12:10 – 12:40pm Ventajas de omega-3 en UCI                B32             Dra. Carolina Méndez 

12:40 – 12:50pm PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

12:50 – 1:20pm 

CONFERENCIA MAGISTRAL FINAL 
COMO OPTIMIZAR LA TERAPIA 

NUTRICIONAL ENTERAL 
A38 

 

Dr Daren Heyland 

1:20 – 1:30pm CLAUSURA 
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